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幸嶺園

第41号
沓野光江 書

11月26日 幸嶺園 演芸会

平成28年度 幸嶺園演芸会プログラム

１．開会の挨拶

２．詩吟

３．虹色の魚 （人形劇）

４．元気に楽しくリハビリ体操 （踊り）

５．Let's ｇｏ ｔｈiｎｋiｎｇ （踊り）

６．泡沫サタデーナイト （体操）

７．みんなに届けよう歌声を （合唱）

８．カンカン娘 （ダンス）

９．幸嶺園合唱団 （合唱）

１０．閉会の挨拶

▲練習の成果を大きな声で披露（詩吟） ▲一致団結！楽しい人形劇（２B介護部） ▲みんなで元気体操（１F介護部）

▲リンゴの唄の歌と踊りを披露（２A介護部） ▲会場全体を巻き込んだリハビリ体操（デイサービス） ▲美しい歌声！秋のハーモニー（ケアハウス）

▲息の合った幸嶺園カンカン娘（本部、医務） ▲会場いっぱいに秋の歌メドレー（幸嶺園合唱団）

▲様々な演芸に拍手喝采 ▲総勢２３０名で「紅葉」を大合唱

幸嶺園演芸会では、利用者さんと職員が力を合わせ

て詩吟、人形劇、合唱、踊り、体操など色々な演目を

披露しました。参加された利用者さんも御家族と一緒

に歌われたり、踊ったりと会場全体が大いに盛り上がり

ました。一緒に見られた御家族の方々も「よく見えた

よ」と利用者さんと会話をされ、楽しまれました。幸嶺園

演芸会は今年も会場が１つになり利用者さん、ご家族

が穏やかで幸せな時間を過ごされました。
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お問い合わせ

〒759-2222       山口県美祢市伊佐町伊佐字下田5656番地1
特別養護老人ホーム幸嶺園 （0837）52-4555
幸嶺園デイサービスセンター （0837）52-4551
ケアハウス幸嶺園 （0837）52-4553
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デイサービスを利用して

５ヶ月、いろんな行事が

あって楽しいです。今日

は、懐かしい曲ばかりで

一緒に口ずさみました。

▲草場 五月さん

▲吐物処理方法の実演

～感染症予防のワンポイントメモ～

感染症予防の基本は手洗いです。机、ドアノブ、エレベーターボタン、吊革など

に付着した病原体が、手を介して口、目、鼻などの粘膜から体内に入り感染しま

す。石鹸と流水による手洗いが感染の機会を減らします。また、バランスの良い食

事、十分な休息とるなど感染症予防に繋がります。

第５回 家族介護教室を開催致しました。５回目の今回は

「感染症予防について」をテーマに、看護職員が感染症の

予防方法、感染した場合の対処方法について説明し、実

演しました。皆さんからたくさんの質問があり、真剣に取り組

まれました。次回の第６回介護教室は「バランスの良い食

事について」を管理栄養士が説明致します。幸嶺園で実

際に提供している食事の試食会もございます。皆様の御参

加心よりお待ち致しております。

▲利用者さんが生けた生け花

幸嶺園では毎年１１月に利用者さん、

職員の作品を１階廊下に展示していま

す。今年は昨年以上に多くの利用者さ

んが出品されました。一針一針手の込

んだパッチの作品、どれも手の込んだ

作品でした。又、利用者さんの生け花

で幸嶺園内が華やかになりました。

幸嶺園 作品展

ケアハウス利用者さん

入所申込み受付中！

見学会随時実施しております。
ぜひ御来園下さい！

お気軽にお電話下さい。

ＴＥＬ：0837-52-4555

担当 末永

今年も山口オカリナ愛好会さんが慰問に来られ１０曲を

披露されました。季節の曲紅葉、夕明けこやけを手拍子さ

れ、一緒に口ずさまれました。また、さざんかの宿、青い山

脈の演奏が始まると「懐かしい歌じゃね」「この歌知っとる

よ」と懐かしそうに歌われていました。オカリナの優しく美し

い音色に利用者の皆様も、心和む楽しい一時を過ごされ、

会場が和やかな雰囲気に包まれました。

周美会では、毎月利用者さん参画型の行事を開催して参りました。その行事1つ

ひとつに利用者さんの笑顔をたくさん見ること出来ました。これからも利用者さん、御

家族、地域の方々、職員が1つになり参画型行事を盛り上げていきたいと思います。

皆様の御参加心より御待ち致しております。
広報委員会

ケアハウス

入居者さんの声

▲朝廣 廣志さん

平成２６年

６月３日 入居

▲森岡 民恵さん

平成２７年

１０月１５日 入居

「ケアハウスはみんな仲良

し歌が出る」「夕食はほっ

ぺた落ちる大ご馳走」この

ような楽しく行き届いた施

設です。仲間入りをお待ち

しております。

ケアハウス幸嶺園に来てま

だ１年位ですが、部屋が明

るくて気持ちがいいです。

主人が隣の特養にいますが、

時々様子も見に行くことが

出来てとても安心していま

す。


