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幸嶺園

第45号
沓野光江 書

お花見喫茶

▲南原寺(伊佐町上堀越)のしだれ桜

▲美祢市役所横のソメイヨシノ

▲美祢市役所横の夜桜

▲満開の桜に包まれての記念写真

満開の桜に笑顔が溢れました♪

桜山南原寺は、美祢市の桜山９合目

に位置する真言宗の古寺で、神功皇后

を草創とし聖徳太子を開山、花山法皇

を中興とする県内最古の刹の寺院です。

また、役の行者、弘法大師もこの地に留

錫されました。

今年も厚狭川の辺に咲き乱れ

る桜見物に参りました。生憎の

曇り空でしたが淡いピンク色の

桜に、「綺麗に咲いてるね」「来

年も皆で観に来ようね」と今年一

年の健康を願いつつ観賞されま

した。

お花見喫茶では、コーヒー

と紅茶を振る舞いリハビリ

体操で身体を温めて頂きま

した。最後に春の歌を皆で

合唱し心温まる一時を過ご

されました。
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お問い合わせ

〒759-2222       山口県美祢市伊佐町伊佐字下田5656番地1
特別養護老人ホーム幸嶺園 （0837）52-4555
幸嶺園デイサービスセンター （0837）52-4551
ケアハウス幸嶺園 （0837）52-4553

編 集 後 記

徳重 翔太

吉岡 莉奈

中村 まゆみ

佐々木 凌哉 吉田 雅江

毎週

火曜日

詩吟教室

場所 特養２階食堂娯楽室

時間 １４：００～１５：００

１９日

（金）

法話（生連寺）

場所 特養２階食堂娯楽室

時間 １４：００～１５：００
２５日

（木）
お弁当の日

場所 特養食堂娯楽室

時間 １１：００～１２：３０

３０日

（火）
お誕生会

場所 特養食堂娯楽室

時間 １１：００～１２：３０

オ
カ
リ
ナ
演
奏
会

初
任
者
研
修
開
校
式

介護についての正しい知

識･技術を身につけたいと

思い、資格取得に臨みまし

た。今回、学んだ事を活か

し利用者さんの自立支援に

努めて参ります。

佐々野 幸江さん

平成29年４月２日（日）より、第4回初任者研

修が始まりました。今回は、8名の方が受講さ

れ皆さん真剣に取り組んでおられます。４月か

ら７月まで開講しています。

介護の仕事について1年半位

になります。それまでは、美容関

係の仕事に携わっておりました。

今回、初任者研修を受ける事で

自分自身のスキルアップに繋げ

たいと思い受講いたしました。

幸嶺園は、資格取得に向

けた取り組みが充実してい

ます。これからも、利用者さ

んに繋がりのある施設サー

ビスを提供して参ります。

介護の仕事に関わるのは初めてで、

不安もいっぱいありますが、先輩方

に教えて頂き、立派な介護福祉士に

なれるよう笑顔を忘れず、頑張りたい

と思います。

４月から入社しました。分からない事も

沢山ありますが、優しい職員さんばかり

です。先輩達からいろいろご指導を頂き

学んでいきたいと思います。一生懸命

頑張りますのでよろしくお願いします。

短大で2年間福祉について学んでき

ましたが、まだまだ分からない事が多

いので、経験を積んで少しづつ知識や

技術を深めていきたいと思います。

２８日

（日）
オンリーワンデイ

場所 リハビリルーム

時間 １４：００～１５：００

五月晴れの日々が続き日中は汗ばむ季節となってきました。

幸嶺園では今年も新入社員を迎え気持ちも新たに、利用者さんに楽しんで頂ける

行事を開催していきたいと思います。今年度最初の行事は花見ドライブでした。今後

も利用者さんの笑顔がたくさん咲く行事を開催していきます。

春の訪れと共に、オカリナ愛好会の皆さんが

山口市より幸嶺園に春の曲を届けに来てくださ

いました。普段なかなか行事に参加されない利

用者さんも「オカリナは聴きたい」と喜んで参加

され、オカリナの優しい音色に聴き入っておられ

ました。おぼろ月夜など懐かしい曲を口ずさみ、

心豊かな一時を過ごされました。

広報委員会


