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お問い合わせ

〒759-2222       山口県美祢市伊佐町伊佐字下田5656番地1
特別養護老人ホーム幸嶺園 （0837）52-4555
幸嶺園デイサービスセンター （0837）52-4551
ケアハウス幸嶺園 （0837）52-4553

編 集 後 記

広報委員会

▲先生の伴奏に合わせ

季節の歌を合唱されました

▲丁度、見頃の紅葉の前で

記念写真を撮りました

▲「綺麗だね」と皆さん

楽しそうに会話されていました

１２月23日

(日)

新年会
場所 特養

時間 14：00～

クリスマス会
場所 特養

時間 14：00～

1月4日

(金)

26日

(水)

避難訓練
場所 特養

時間 14：00～

今年も残すところわずかとなりました。幸嶺園では今年も利用者さん参画型の演芸会

を開催し、利用者さんの素晴らしい演技にとても感動いたしました。

12月はクリスマス会を開催いたします。利用者さんへ最高のプレゼントが出来るよう

職員一同、頑張っていきたいと思います。
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オンリーワンデイ 11月

▲先生が実演されながら、

音楽療法の説明されました

▲１１月生まれの皆さんで

記念写真を撮りました

▲美しい歌声を

披露されました

デイサービスの皆さんが厚狭川沿いの紅葉を見に

行かれました。少し肌寒い位の秋らしい天気の中、

様々な紅葉をご覧になり「まぁ綺麗な色」「真っ赤に

なってる」と感激されました。

「音楽療法で脳をリフレッシュ」をテーマに、音楽療

法士(堀先生）に音楽に合わせ身体を動かす若返り方

法をして頂きました。参加された方は、「歌をうたい、

身体を動かす事は楽しいです。」と話され、今回も笑

顔あふれる楽しい教室になりました。

１１月生まれの、利用者さん御家族、職員が集まり、オンリーワンデ

イを開催致しました。みんなでハッピーバースデイの歌を歌いお祝い

しました。利用者さんや職員がカラオケをし、会場全員で盛り上がり

ました。皆さん楽しい一時を過ごされました。

生け花教室
場所 特養

時間 14：00～

29日

(土)
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▲お嫁さんと一緒に参加

されました

幸嶺園

第62号

演芸会

くす玉 写真

１１月２３日、幸嶺園演芸会を開催しましました。日々、

練習を積み重ねてきた成果を披露していただきました。

初めて参加された利用者さんも（皆さんお上手でした）と

大変喜ばれました。会場は熱気に包まれお一人お一人

が主役の演芸会となりました。

▲２階Ａ介護部「早口言葉」

皆さん早口言葉を噛まずに言

われました

▲２階Ｂ介護部「ズンドコ体操」

曲に合わせて上手に身体を動

かされました

▲１階介護部「瀬戸の花嫁体操」
可愛い花嫁衣裳でした

▲ケアハウス

今年も息のあった素敵なハーモ

ニーを披露されました

▲認知症ケア委員会（音楽療法）

会場全員が盛り上がりました

▲デイサービス「銭太鼓」

全員が一致団結

▲上手に生けることが

出来て満足です

▲「詩吟」

聴く人の心を魅了しました

▲バランスを考えながらの

真剣な眼差しです

▲妹さんとご覧になりました▲息子と観れて嬉しいです

生け花

▲一輪一輪真剣に

生けられました

▲娘さん達と一緒に楽しまれました


