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幸嶺園

第88号
沓野光江 書

幸嶺園夏祭り

利用者さんが毎年楽しみにされている夏祭り。

今年も昨年と同様、室内での開催となりました。

利用者さんから「かき氷が食べたい」と多くの要

望があり、かき氷を召し上がって頂きました。冷

たくて美味しいかき氷を召し上がられた後、金魚

すくいをされました。「可愛い金魚ですね」「子ど

もの頃を思い出します。子どもの頃はこんなにす

くえんかった」と嬉しそうに話されました。最後は

お神輿を職員が担いで回ると、「ワッショイ！ワッ

ショイ！」と、利用者さんの声が施設内に響きわ

たりました。皆さん昔を思い出されながら楽しま

れた一日でした。

デイサービス ケアハウス
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お問い合わせ

〒759-2222       山口県美祢市伊佐町伊佐字下田5656番地1
特別養護老人ホーム幸嶺園 （0837）52-4555
幸嶺園デイサービスセンター （0837）52-4551
ケアハウス幸嶺園 （0837）52-4553

お気軽にお電話ください

編 集 後 記

広報委員会

８月に入りまだまだ暑い日が続くなか、幸嶺園では夏祭りを行いました。

コロナ予防の為、いろいろな行事が中止になりますが、利用者さんには少

しでも季節を感じて楽しく過ごして頂けるよう職員一同努めて参りたいと思

います。

8月よりオンライン面会を始めました。

新型コロナウィルス対策で面会をお断りさせていただき、ご迷惑とご心配をおかけしております。その間、ご家族様から、

またご利用者の皆さんから「顔が見たい」「声を聞きたい」というお声を多数いただいております。そういったご要望を受け、

このたび「オンライン面会」を始めます。お持ちのパソコンやスマートフォン等を使って、ご自宅にいながらご利用者さんと面

会していただけます。オンライン面会をされた利用者さんやご家族が「久しぶりに顔が見れてよかった」「様子がよくわかりま

した」と嬉しそうに話されました。

随時受け付けておりますので是非ご利用くださいませ。

オンライン面会

始めました！！

学習療法

特養では週３回、学習療法を実施しています。計算、音読、塗り絵、

パズルなど、利用者さんにお好きな脳トレを選んで頂いています。「頭を

使うから難しいけど楽しい」「この時間が楽しみです」「もっと難し問題を

やりたいです」と好評です。

8月5日オンライン面会実施

オンライン面会中は穏やかな表情で画面を見

ておられました。「２年ぶりに息子たちの顔が見

れて嬉しかったです。また、顔が見たいです」と

嬉しそうに話されました。

8月18日オンライン面会実施

ご家族の顔を見た途端、嬉しそうに手を振られ

ました。「お母さん元気やった？」と尋ねられると

「うん、元気よ」と涙を流されながらお話をされま

した。

アロマと学習療法とは

アロマの香りで交感神経を刺激し、思考能力、記憶力、集中力を高

め、学習療法で脳の前頭前野を活性化する事で、認知機能の維

持・改善を図ることを目的としています。

デイサービスの様子

▲桐山ツヤ子さん

8月のレクリエーションは、折り紙で風鈴を作ったり、夏

祭りを行いました。９月はお月見や敬老の日にちなんだレ

クリエーションを考えております。楽しいととても好評です。

いつも楽しく通ってます。

デイサービスに来るの

が楽しみです。

▲折り紙で作った風鈴


