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幸嶺園

第78号
沓野光江 書

▲籠をめがけて投げておられます

幸嶺園 運動会

▲夢中でパンにかぶりつきます▲協力してボールを回します

▲ピンポン玉に悪戦苦闘しています

今年の運動会は室内での開催となりましたが、多く

の利用者さんに参加していただきました。まずはラジ

オ体操を行いました。次の競技では利用者さん同士

が協力してボールを受け渡す「回して回して」を行い

会場は大いに盛り上がりました。最後の競技は利用

者さんが楽しみにされているパンク食い競争です。参

加者全員がパンを一生懸命に取られ「楽しかったよ」

「体を動かすのはいいね」と大変喜んでおられました。

デイサービス 運動会

ケアハウス 運動会

▲声を出し合って風船を回します

▲バトンを回します ▲沢山のパンに目移りします ▲パンを手に入れ満面の笑みです
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お問い合わせ

〒759-2222       山口県美祢市伊佐町伊佐字下田5656番地1
特別養護老人ホーム幸嶺園 （0837）52-4555
幸嶺園デイサービスセンター （0837）52-4551
ケアハウス幸嶺園 （0837）52-4553

お気軽にお電話ください

編 集 後 記

広報委員会

季節も変わり寒さが一段と厳しくなり日本北部では初雪を観測しました。

幸嶺園運動会では、利用者さんが元気いっぱい競技を楽しまれたくさ

んの笑顔に職員一同うれしく思います。まだまだ寒くなりますが体調管

理をしっかりと行っていきます。

笑顔あふれる楽しい職場で

ぜひ一緒に働きましょう♫

常勤・パート

・介護職員 若干名

（資格は問いません）

・看護職員 若干名

皆さんと一緒に働きましょう

お待ちしております！

まずは、電話にてご連絡下さい。

担当 末永

特養・ケアハウス

見学会随時実施しております。

是非御来園下さい！！

ホームページに最新情報掲載中！

是非ご覧ください！

未経験者でも介護の基本・技

術を丁寧に教えます。

木村フサ子様 ９４歳

10月誕生利用者さんのご紹介

三輪コトミ様 ９７歳

朝廣征雄様 ８１歳小野谷政夫様 ９１歳

阿川賢治様 ９４歳

お誕生日おめでとうございます

これからもお元気で

お過ごしください

職員一同

10月オンリーワンデイ


